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egksRl o eqckj d  fud V vk j gk gS
bl  o"kZ Hkh fi Nyss o"kksaZ dh r jg i je i wñ Hkxoku nsokRek dk ' kqHk t Ue

egksRl o] 20] 21] 22 vkSj 23 fnl Ecj dks ' kqHkor h / eZ' kkyk esa / we / ke l s euk; k
t k, xkA i je i wñ Hkxoku nsokRek dh vf}r h;  ' kfDr ; ksa ok vuqi e ; ksX; rk] og euq";
dh l wjr  esa nso l hjr  ysdj 170 o"kZ i gys gqvkA mUgsaus bl  l al kj eas vk,  vkSj l R;
vkSj ' kqHk ds i w.kkZx vuqjkxh] >wB vkSj cqjkbZ ds i w.kkZx ' k=kq gksdj l pkbZ vkSj HkykbZ
dks ykus vkSj >wB vkSj cqjkbZ dks feVkuss dk chM+k mBk; kA vkSj / eksZa dh r jg og
i kfi ; ksa dks ekjus vkSj HkDr ksa dks r kjus ugha vk,  cfYd i kfi ; ksa ds i ki ksa dks feVkdj
mUgsa Hkys fgr dj bUl ku cukus ds fy,  vk,A muds l Ei dZ l s gh ge eksVs eksVs i ki ksa
l s cp l ds gSa] gekjh feF; k,a xbZ gSa] gesa foKku ewyd og f' k{kk i zkIr  gqbZ gS] ft l l s
cM+s cM+s fo}ku ofpar  gSaA gekjk vkfRed vU/ sjk dqN va' k nwj gqvk gSA gesa ; g de
l s de ekfUl d Kku r ks i zkIr  gqvk gS fd gesa dksbZ bZ' oj ok i jekRek ugha pykr k
cfYd gekjs Hkhr j dh ' kfDr ; ka pykr h gSaA gesa usd cuus ds fy,  fd l h bZ'oj dh
vjk/ uk dh vko' ; dr k ugha cfYd vi us Hkhr j dh i ki  ' kfDr ; ksa dks t kuus dh
vo' ; dr k gSA og vi uh vykSfdd T; ksfr  vf/ dkjh vkRekvksa r d i gqapkdj mUgsa
mu i ki  ' kfDr ; ksa dh Hk; kud rLohj fn[ kkr s gSa vkSj vi us cy l s mUgsa mul s eks{k nsus
dh l eF; Z j[ kr s gSaA xq:  dh d ì k l s gekjs ?kjksa dk udZ nwj gqvk gS] gesa usd l Ur ku]
vPNs i fr  vkSj i Ruh] vPNs HkkbZ cgu] vPNs i M+ksl h feyh] vPNs ns' kokl h cuus dh
i zjs.kk, a feyrh gSaA fdl h gn rd ge cus Hkh gSaA , sl s gekjs cpkougkj l Rxq:  dk t Ue
fnu gSA ml  i j vHkh l s ge / we/ ke l s vkus dh r SÕ; kjh djsa vkSj pkoHkko l s ; g fnu
eukus ok ; gka vkdj i je i wñ Hkxoku nsokRek ds i zHkkoksa dks i kus ds i z; Ru esa yx
t k, aA bu fnuksa dks xq:  ds mi dkjksa dks ; kn djus] mudh efgek dks ns[ kus] muds
xzUFkksa dk vè; ; u djus ds fy,  l e;  fudkysaa] r Hkh gekjs fny dqN l j l  gksaxs vkSj
; gka vkdj vi uk Hkyk dj l dsaxsA

l kMk nso mRl o gS vk; k] l kuwa [ kqf' k; ka p<+h; ka t h]
fey l h nso xq:  nk i zl kn] ft l  fn; ka yksM+k oM+h; ka t h

( l qjt hr  cjkM+)
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vi uh i fjfLFkfr  dk vuqHko
euq";  i zd f̀r  l q[ k i jk; .k gS vkSj nwf"kr

gSA l q[ k dh fHkUu fHkUu ykyl kvksa dh euq";
ân; ksa esa Hkjekj gSA dksbZ euq";  , sl k ugha] u gh
gks l dr k gS vkSj u gqvk gS] ft l esa l q[ k dh
ykyl k u gksA l q[ kksa dh ykyl k gh euq";  dks i ki
vkSj cnh i jk; .k] >wB i jk; .k vkSj gkfu i jk; .k
cukr h gSA l q[ k ykyl k,a euq";  ds Hkhr j xgjk
vU/ sjk i Snk djr h gSaA euq";  dks vDyeUn gksdj]
cqf¼eku gksdj] ys[ kd gksdj] vehj gksdj i n
i zHkqRo j[ kdj vkSj xkSjo' kkyh gksdj] ml s vi us
l Pps ok i zd r̀  Hkys dk Kku ugha gksr k vkSj u gks
l dr k gSA dgka vi uk Hkyk gS] ykHk gS] dgka
HkykbZ gS ml s og Lo; a vkad ugha l dr kA l q[ k
oriented euq";  ds fy,  ; g l EHko gh ughaA
vi us ykHk gkfu dks t ku r ks l dr k gS] i jUr q
ml dk l Pps vuqHko l s ofpar  jgr k gSA bl h
dkj.k cMs+ cM+s egkjfFk; ksa ds t houksa ds Hkhr j vk,
fnu Hkqpky vkr s jgr s gSA nq[ k vkSj uk' k ds ǹ";
bl  foLr kj l s i zxV gksrs gSa fd ft Unxh ds l Qj
esa dkSu dkSu l s nq[ k ds LVs' ku vk,axs mudk
vUnkt +k Hkh ugha gksr kA

ft l  i zdkj (Alfanjo) vyQSat ks vke
t ks fo' o i zfl ¼ gS] ml dh xqByh fdl h gkbZos i j

i M+h gks] ml s vi uh uk' koku i fj fLFkfr  dk dqN
i r k ughaA og ugha t kurh ds esjh l c ; ksX; r k, ]
esjk vfLr Ro pVuh dh r jg fi l us okyk gSA
ml dk Li "V Kku ml s ugha gks l dr kA

5&7 fnu dk dqÙks dk cPpk fd l h
pkSjkgs i j  [ ksyr k gS] ml s yxr k gS fd [ ksyus ds
fy,  [ kqyk eSnku fey x; k gSA og ft l s ekSt
l e>r k gS] og i fj fLFkfr  ml s dqpy nsxh] ml dk
ml s Kku ughaA ; gh gkyr  l / kj .kr % euq"; ksa dh
gksr h gSA dsoy vui <+] xaokj gh bl  vU/ sjs ds
f' kdkj ugha gksr sA cgqr  ; ksX; ] i <+s fy[ ks] eqYdksa
l Yr ur ksa ds  ekfyd] egku i zkfIr ; ka djus okys]
ekfgj vkSj pr qj Hkh vi uh pkyd ' kfDr ; ksa vkSj
muds ?kkr d] ekjus okys uk' koku ok nq[ knkbZ
LoHkko l s i w.kZr k csl q/  gksr s gSa] vkSj jgr s gSaA vi us
ân;  ds vU/ dkj l s og i w.kZr k vKkuh jgr s gSaA
dbZ cgqr  gh gksugkj vkSj ; ksX;  t okfu; ksa dk
nq[ kkar  Hkjk uk' k vk,  fnu gksr k jgr k gSA bul s
gekjs l ekpkj i =k Hkjs jgr s gSaA bl h dkj.k l al kj
dks nq[ kksa dk ?kj dgk t kr k gSA

' kgn dh pkV ds fy,  HkVdr h eD[ kh
' kgn ns[ kdj ml  i j  cSBdj ml dk Lokn r ks t +: j
ys ysr h gS vkSj ml ds l q[ k esa br uh csl q/  gks
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t kr h gS fd vi us l kjs i a[ k ml esa fyi Vk ysr h gS]
og vi uh i fj fLFkfr  dks ns[ kus ds ; ksX;  gh ugha
jgr h vkSj fQj mM+ ugha l dr h vkSj r M+i  r M+i
dj ej t kr h gSA vkbZ r ks Fkh ' kgn [ kkus vkSj l q[ k
i zkIr  d jus i jUr q vi uh t ku xaok cSBr h gSA

dl kbZ ds gkFk esa gjk pkjk ns[ kdj ml dks
[ kkus ds l q[ k ds fy,  og [ kq' kh [ kq' kh dl kbZ ds
i hNs Hkkxk t kr k gS] i jUr q pUn Mkysa [ kkdj t ku
xaok cSBr k gSA ml dks gjk pkjk r ks fn[ kkbZ nsr k gS]
i jUr q vi uh t ku dh ?kkr d i fj fLFkfr  dks ugha
ns[ k l dr kA

mPp yksd okl h J¼s;  Jheku duy t h
us Hkxoku nsokRek dh jks' kuh esa [ kwc ns[ kk Fkk fd
euq";  Tokykeq[ kh i oZr  ds eqag i j  yEch r kudj
l ks; k gqvk gS] ml s vi uh fouk' k Hkjh] vfr  Hk; kud
i fj fLFkfr  dk dksbZ Kku ughaA fdl h Hkh l e;
ykok QwV l dr k gS vkSj vkx dk nfj ; k ml s
cgkdj ys t k l dr k gSA

' ksj] phr s] fx¼] gkFkh canj l c dks euq";
muds l q[ k dh pkV nsdj i dM+ ysr s gS] muds
uRFk Mkydj yxke Mky dj vi uk xqyke cuk
ysr s gSaA

euq";  Hkh i ' kqvksa l s gh fodfl r  gqvk gS]
ml dh euksòfr  Hkh ogh gS] og r qPN l q[ kksa dk
jfl ; k gS] i jUr q t xg t xg nq[ k vkSj fouk' k ds
?ksjs esa Qal k gqvk fn[ kkbZ nsr k gSA euq";  dk ; g
gky l fn; ksa l s gks jgk gS vkSj vkxs l fn; ksa r d
gksr k jgsxk] t c r d ml s vi us i j  gkoh l q[ k
ykyl kvksa dh Hk; kudr k dk LFkkbZ cks/  ugha gks
t kr kA

bUgh l q[ k ykyl kvksa ds vU/ dkj esa ml us
bZ' oj ok vU;  nsoh] nsork ?kM++s gSaA mudh HkfDr

}kjk vi us t hou dh xqa>ynkj l eL; kvksa dk gy
<+waMus esa l nk vl Qy jgk gSA bl hfy,  l al kj nq[ kksa
dk ?kj cuk gqvk gSA t Sl s xqM+ ok jksVh ds i zfr  xw<+
vkd"kZ.k j [ kus okys pwgs] fi at js esa i gys l s gh
Qal s gq,  pwgksa dh Hk; kud n' kk ns[ kdj Hkh dksbZ
l cd ugha l h[ kr s] ml h i zdkj l fn; ksa l s vi us
uhp l q[ kksa dh ykyl kvksa ds gkFkksa cqjh r jg vk?kkr
i k,  gq,  euq"; ksa dks ns[ kdj Hkh dksbZ euq";  dksbZ
l cd ugha l h[ kr kA u' kksa ds l kxj esa yk[ kksa djksM+ksa
euq";  i gys gh xjd gks pqds gSa] i jUr q vkt
ml l s Hkh djksM+kas xq.kk vf/ d euq";  u' kksa esa Mwc
jgs gSaA t Sl s i gys fyax r "̀.kk dh HksaV yk[ kksa
ft +Unfx; ka p<+ pqdh gSa] ml l s Hkh cgqr  cM+s i Sekus
i j  vc euq"; ] ukSt oku] cPps r d r ckg gks jgs
gSaA t Sl s i gys / u] / jr h ds yksHk l s cgqr  Ql kn
gksr s jgs gSa] fi r k] i q=k] HkkbZ HkkbZ] ut +nhdh
l EcfU/ ; ksa esa [ kwu [ kjkck ok dksVZ dpgfj; ksa eas
/ Dds [ kkr s jgs gSa vc ml l s Hkh dbZ xq.kk c<+dj
, sl s gkykr  ns[ kus dks feyr s gSaA

t Sl s i gys euq"; ksa ds l EcU/ ksa esa egk
Hkkjr  gksr s jgs gSa] oSl s gh ?kj ?kj] i fr  i Ruh] HkkbZ
HkkbZ cki  csVk vkSj fudVh l EcfU/ ; ksa esa egk Hkkjr
ns[ kus dks feyr k gSA

ft l  i fj fLFkfr  esa euq";  l fn; ksa i gys
vui <+] t +kgy] xaokj gksdj jsyksa] dkjksa] gokbZ
t gkt ksa] l eqUnzh t gkt ksa l s vut ku gksdj] Ldwyksa]
dkfyt ksa ds Kku l s vufHkK jgdj] VSyhQksu] Vh-
oh] dEi wVj] l SyQksuksa ds Kku l s fcYdqy dksjk
Fkk] vc ft +Unxh ds vU;  i gyqvksa esa ml h i fj fLFkfr
esa vkSj bl h esa jgus ds fy,  et +cwj gSA

euq";  dk / eZ] ml ds / eZ xzUFk] xhr k]
i qjku osn] dqjku] ckbZcy vkfn bl esa euq";  dh
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dksbZ l gk; r k ugha dj l ds vkSj u gh dj l dr s
gSaA

nso l ekt  ds egku ØkafUr dkjh ?kjkuksa ds
cPps Hkh t c vi uh et h+Z l s pyr s gSa] vi uh l q[ k
ykyl kvksa ds }kjk egk Hk; kud ǹ"Vkar  i Snk djds
nq[ k vkSj uk' k esa ?kqy ?kqydj uk' k dks i zkIr  d jus
ds fy,  et +cwj gSaA

nso l ekt  ds i zHkkoksa }kjk cus Qfj ' r ksa
t Sl h gLr h ds i fjokj esa t Uesa] , d l qUnj] 6 QqV
yEcs l qt Sy ukSt oku B.A. i kl ] cgqr  vPNh
ukSdjh i j  yxs gq, ] cgqr  cM+s ?kjkus esa ' kknh' kqnk]
2&3 cPpksa ds cki ] vi uh okl ukvksa dh Hk; kudr k
l s i w.kZ csl q/ ] , d , sl h ; qor h ds pDdj esa Qal
x, ] t gka ml dh fouk' kdkjh okl ukvksa dh r f̀Ir
ds l keku Fks] et uw dh r jg ml ds nj i j  gh <sjh
gks x,A ?kj ?kkV] ekr k fi r k] i Ruh cPps] Åaph
ukSdjh] ft l esa og l kjs l wcs dk ekfyd cuus dh
; ksX; r k j [ kr s Fks] r u[ okg ok i Sa' ku r d ysus dh]
ukSdjh i j  t kus dh vkSj fd l h ds nq[ k l q[ k dks
t kuus dh l kjh l w> cw> xaok cSBsA ml h L=kh ds nj
i j  10&12 o"kZ i M+s jgs vkSj nq[ k] l ar ki ] vi uksa l s
t qnkbZ] Mi zS' ku ds f' kdkj gksdj bl  nqfu; ka dks
vyfonk dg x,A ml dh voLFkk ok fo; ksx us
fdl  fd l  dks] fdr uk fdr uk nq[ k fn; k] ml dk
,gl kl  r d u jgkA

euq";  dks l gh i fjfLFkfr ] gkykr  ok voLFkk
dks ml  i j  jkt  d jus okyh l q[ k ykyl k,a gh
fufeZr  djr h gSaA dksbZ euq";  vi us i j  gkoh l q[ k
ykyl k dk i zd r̀  Kku vkSj vuqHko i zkIR djus ds
; ksX;  ughaA u gh fdl s / eZ] i hj] i SxEcj] xq:  i hj
ds i kl  bu ykyl kvksa ok i fjpkyd ' kfDr ; ksa dks
n' kkZus ds fy,  dksbZ l keku gSA bl  i {k esa bUl ku

l fn; ksa l s vU/ k gh py jgk gS vkSj ml s vi us
vU/ si u dks eD[ kh] fi Yys] cdjs dh r jg dksbZ
,gl kl  ugha gSA gka] , d , d l q[ k ykyl k dh
xqykeh dks t kudj Hkh] ml dh cckZnh ds ?kkVs dks
vka[ kksa ns[ kdj Hkh euq";  cgqr  pkgdj Hkh ml l s
i hNk ugha NqM+k l dr kA

xkyc egku vkye vkSj ' kk; j  gks xqt js
gSa] mudk òr kar  l kjh ekuor k dh gkyr  dks
n' kkZr k gS] mUgksaus Loa;  vi us ckjs esa Qjek; k gS&

¶xkfyc r qEgsa i SxEcj  l e>r s] x+j  u
cknk[ kksj ( ' kjkch) gksr ķ A vFkkZr  eq>s yksx oyh
ok i SxEcj dh r jg i wt r s] ; fn esa ' kjkc [ k+ksj u
gksr k $  l c dqN t kudj Hkh vkf[ k+j og QVs
gky] fHk[ k+kjh ok dt sZ+ ds uhps nck gqvk] eqdneksa
esa fi l  fi l  d j l al kj l s fonk gks x; kA

i gys r ks yk[ kksa] djksM+ks] vjcksa euq"; ksa dks
vi uh pkyd l q[ k ykyl k dk dksbZ i r k r d ugha
vkSj t ks fdl h , d ykyl k dk fdl h fd l h euq";
dk i r k Hkh yx t kr k gS] og vi us vki  eqDr
gksus ds ; ksX;  ugha gSA dSl h r j l ukd voLFkk!
, sl h d ì k i k=k voLFkk l s vf/ dkjh euq"; ksa dks
fud kyus d s fy ,  uspj  d s fy ,  / hj s
/ hjs] mfpr  vkSj ; Fks"V l keku i Snk djus vo' ; d
FksA euq";  ds fodkl  Øe esa uspj vkf[ kj , d
, sl h vn~Hkqr  euq";  gLr h dks] i je i wñ Hkxoku
nsokRek ds : i  esa i Snk fd; k] t ks gj i zdkj dh
l q[ k ykyl kvksa dh xqykeh l s i w.kZ eqDr  gksus vkSj
jgus dh ; ksX; r k ysdj vk,A mUgksaus ' kqHk vuqjkxksa
vkSj l R;  vuqjkxksa dks fojkl r  esa cht  : i  esa i zkIr
djds mudk fodkl  fd; kA mUgksaus ubZ jks' kuh dks
fodfl r  fd ; k t ks euq";  dh ykyl kvksa vkSj
Hkkoukvksa dks jks' ku djus ds fy,  i wjh r jg l {ke
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gSA uhpr k ds i zfr  ?k̀.kk] ' k=kqr k vkSj nq[ k Hkjs r st
dk Hkh deky nt sZ fodkl  fd; kA i je i wñ Hkxoku
nsokRek dh T; ksfr  ds Hkhr j euq";  dks vi uh
gkfde l q[ k ykyl kvksa dks ns[ kus dh l kexzh i zkIr
gks xbZA l nk l nk vU/ k jgus okys euq";  ds fy,
vka[ kksa dk l keku fey x; kA Hkxoku nsokRek ds
vf}r h;  r st  ds Hkhr j  euq"; ksa dh uhpr k l s
fut kr  dk Hkh i wjk l keku fey x; kA / jr h i j
, d u; s ; qx dk vkjEHk gqvkA

i je i wñ Hkxoku nsokRek dh väqr  T; ksfr
dks i kdj vf/ dkjh euq";  vi uh euksòfr ; ksa dks
vkSj mudh xqykeh l s cpus dh l kexzh dks i zkIr
gksus yxsA vU/ ksa dks vka[ ksa feyus yxh vkSj
vl kè;  jksxh : gksa dk bZykt  dk l kjk l kt  l keku
i zkIr  gksus yxkA vf/ dkjh : gksa ds Hkkx [ kqy x,A
i je i wñ Hkxoku nsokRek dh väqr  T; ksfr  esa
euq";  ; g ns[ kus ds ; ksX;  gks x; k gS fd eq>s esjh
l q[ k ykyl k, a pykr h gSaA og esjs cuus vkSj
fcxM+us dh fLFkfr  dh l t̀ uk djr h gSaA og ; g
ns[ kus ds ; ksX;  gks x; k gS fd eq>s vi uh l q[ k
ykyl k,a Loa;  fn[ kkbZ ugha ns l dr hA bl  i gyq esa

eSa vl eFkZ gwaA Hkxoku nsokRek dh jks' kuh ds fcuk
eq>s vi uh l q[ k ykyl kvksa dk Hk; kud : i  fn[ kkbZ
ugha nsr k gSA l kjh ekuor k gh bl  i gyq esa
vU/ k jgus ds fy,  cscl  gSA

T; ksa T; ksa vf/ dkjh euq";  Hkxoku nsokRek
dh T; ksfr  i kus ds ; ksX;  cur k t kr k gS] ml s ; g
i r k yxr k t kr k gS fd esjh l q[ k ykyl k,a eq>s
fdl  r jQ ys t kr h gSa vkSj ml l s esjk D; k g' kj
gksxkA bl  vfr  vko' ; d foosd l s euq";  fouk' k
ekZx l s cpus vkSj t hou ekZx i j  pyus ds fy,
vi uh ; ksX; r kuql kj i zsfjr  gksr k gSA

vU/ h vkSj ejr h : gksa dks vi us cpus ds
l keku fey x,A MkDVj gjuke fl ag t h] l jnkj
gjuke fl ag t h] Jheku ukS/  fl ag t h] Jheku
i afMr  usr  jke t h t Sl h gfLr ; ksa dks vi uh gkyr
dk Kku fey x; k vkSj og nso vkS"kf/  dh i zkfIr
l s dks; ys t Sl s t hou dks l kQ djds ghjs cuus ds
; ksX;  cuk x,A Jh usr  jke t h Hkt u xkus yxs%&

¶yksdks uhp ' kfDr ; ksa cqjh; ka l kuw ekj fn; ka̧
cynso fl ag

l wpuk
/ eZ t hou l Eca/ h gj çdkj dh t kudkjh ds fy, ] pank vkfn Hkst us ] dksbZ
eSVj vkfn Hkst us ds fy,  l kFk fy[ ks i r s i j  l Ei dZ djsa ; k fy[ ksaA %&
Jheku cynso fl ag t h]

House No. 3154, Sector 21-D,
Chandigarh - 160 022

Phone : 0172 - 4638229, 2716914
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mPp vl wyksa vkSj fgrdkfj; ksa ds l EcU/  esa xgjh
oQknkjh dh t +: jr

l q[ kkFkhZ euq";  l / kj.kr% u mPp vl wyksa dk
l kFkh jgrk gS vkSj u mPp vkSj fgrdkjh l EcfU/ ; ksa
ds l kFk xgjh oQknkjh dh fo'ks"krk dks vuqHko djr k
gSA mPp vl wyksa ds l kFk oQknkjh uhp l q[ k vuqjkxh
l s dbZ uhp l q[ k vuqjkxksa dh dqckZuh pkgrh gSA t c
rd fdl h mPp fl ¼kUr  ds l kFk xgjk i zse u gks]
r c rd ml ds fy,  oQknkj jguk djksMks+a euq"; ksa ds
fy,  vl EHko gSA Hkkjr  o"kZ ds cM+s cM+s e'kgwj yhMj
vi uh uhp fcjknjh dh fojksf/ r k dh r kc u ykdj
vi us mPp fl ¼kUrksa dk R; kx djrs jgs gSaA l eqnz i kj
; k=kk dks Bhd l e> dj t c mUgksaus l eqnz i kj ; k=kk
dh vkSj okfi l  vk, ] rc mUgksaus uhp fcjknjh ds
ncko esa vkdj i zk; f'pr  fd; kA ,d&,d fo/ ok
fookg ds ukeh fxjkeh l q/ kjd us l e;  vkus i j
vi us t hou ds fl ¼kUrksa dks cqjh r jg l s R; kx fn; k
vkSj [ kqn jaMok gksdj ,d dqekjh yM+dh l s fookg
fd; kA ,d vkSj ukeh fxjkeh Hkkjr  ds l q/ kjd us t ks
jkr  fnu i jekRek ds l kFk ; ksx dh gkyr  esa jgrk Fkk
vkSj ft l us vi us t hou dk cM+k Hkkx cpi u dh
' kknh dh cqjh i zFkk dks nwj djus ds fy,  vkanksyu i Snk
djus esa O; rhr  fd; k Fkk] vi us t hou ds bl  mPp
fu;e dks r c gh R; kx fn; k] t c ml dks vi uh NksVh
mej dh dU;k ds fy,  ,d NksVh mej ds ; qojkt  ds
l kFk ' kknh djus dk i zyksHku vk; kA t ks t ks t u mPp
fl ¼kUrksa ds l kFk fdl h dkj.k l s Hkh csoQk l kfcr
gksrs gSa] og vi us t hou dks i fr r  cukrs gSaA vkSj
mPp fl ¼kUrksa l s fxjdj vkSjksa dh Hkh cgqr  gkfu
djrs gSaA t hou ds mPp fl ¼kUr  vkfRed t hou ds
t hou nk; d fu; e gSa] mudk mYya?ku t hou ds

fu;eksa dk mYya?ku djuk gSA bl fy,  èR; q dh jkg
i j t kuk gSA bl ds fHkUu mPp fl ¼kUrksa ds l kFk
oQknkj jgus esa euq";  dk vkfRed cy c<+ t kr k gS
vkSj ,sl k ,d&,d euq";  fel y i gkM+ ds [ kM+k
jgdj l SdM+ksa vkSj gt kjksa dks mRl kfgr  djr k gS] vkSj
mPp fl ¼kUrksa ds fy,  fLFkj jgus esa en~nxkj l kfcr
gksrk gSA ,sl s mPp fl ¼kUrksa ds l kFk oQknkj t u gh
fo'okl  ds i k=k l kfcr  gksrs gSa vkSj vi uh l ekt  vkSj
t kfr  ds fy,  xkSjo dh oLrq i zekf.kr  gksrs gSaA

ft rus njt s dksbZ vf/ dkjh t u fdl h Hkh
l R;  vkSj fdl h Hkh ' kqHk ds l EcU/  esa cks/ h gksrk
t k,xk vkSj ml  i j eksfgr  gksrk t k,xk] mrus njt s
gh og muds l EcU/  esa oQknkj i zekf.kr  gks l dsxk
vkSj ft r us njt s og l R;  vkSj ' kqHk dh rqyuk esa l q[ k
dk cks/ h vkSj i zseh curk t k,xk mrus njt s og
muds l Ecu/  es csoQk curk t k,xkA bl fy,  mPp
fl ¼kUr  ds l kFk oQknkj jgus okys i zR; sd t u ds
fy,  ; g vko' ; d gS] fd og ,sl s mPp eaMy esa okl
djs] t gka l R;  vkSj ' kqHk ds l EcU/  esa cks/ h vkSj i zseh
cukus dk dke gksrk gks vkSj ,sl s t u dks l c l s
c<+dj l R;  vkSj fgr  ds i w.kZ vuqjkxh Hkxoku~
nsokRek ds l kFk vi uk t hoUr  l EcU/  LFkki u djuk
pkfg,A

mPp fl ¼kUrksa ds l kFk oQknkj jgus ds
fHkUu i zR; sd vf/ dkjh t u dk ; g dÙkZO;  gS] fd
og vi us j{kkdkfj; ksa vkSj fgrdkfj; ksa ds i zfr  oQknkj
jgus ds vko' ; drk dks mi yC/  djsA l q[ kkFkhZ euq";
dh ; g cgqr  nqcZyrk gS] fd og fgrdkfj; ksa dks Hkwy
t krk gSA og cM+s&cM+s mi dkfj; ksa dks Hkwy t kr k gSA
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; gka rd fd og cgqr  cM+s j{kkdkfj; ksa dks Hkh Hkwy
t krk gSA vc t gka l s ge fgr  i krs gSa] ; fn mUgha dks
ge Hkwy t k,a] r ks gekjk fdruk egk nqHkkZX; !!

l q[ kkFkhZ euq";  l k/ kj.kr% dku ds cgqr
dPps gksrs gSa] og cM+s&cM+s mi dkfj; ksa ds fo:¼ l quh
l qukbZ ckrksa l s mÙksft r  gksdj muds ' k=kq cu t kr s gSaA
; g bl fy,  gksrk gS] fd l q[ kkFkhZ t u ' kqHk dks ysdj
ugha pyrsA fgrdkfj; ksa dh dher  dks vuqHko ugha
djrsA fuUnk djus okys t u ds l kFk l EcfU/ r  gksus
ds dkj.k cM+s l s cM+s fgrdkjh t u l s Hkh QV t krs gSaA
; g dku ds dPps uspj esa fdl h l EcU/  esa Hkh
fo' okl  ds i k=k ugha gksr sA vkSj ft l  l cl s cM+s
uqdl ku ds og Hkkxh curs gSa] og ; g gS] fd muds
vkfRed dY; k.k dk njokt k cUn gks t kr k gSA vkSj
ft l  vi us cgqr  cM+s fgrdkjh l s dqN mi dkj i k
l drs Fks] ml  mi dkj l s Hkh oafpr  gks t krs gSaA vc

fdl h euq";  ds fy,  yxkrkj fgr  dk }kj rHkh [ kqyk
jg l dr k gS] fd t c og ,d vksj mPp fl ¼kUrksa
ds l kFk oQknkj jgus dh l keF; Z ykHk dj l ds vkSj
nwl jh vksj vi us cgqr  cM+s fgrdkfj; ksa ds l kFk vVwV
l EcU/  LFkki u dj l dsA cs' kd ge fdl h Hkh fo' ks"k
t u ds t hou dk vè; ; u djsa] r ks gesa ; g l kQ
ekywe gksxk] fd fo' ks"k t u ogka rd gh fo' ks"k cu
x, ] t gka rd mues mPp fl ¼kUrksa ds fy,  oQknkjh
dk Hkko mRi Uu gqvk vkSj c<+rk x; k vkSj vi us l Pps
fgrdkfj; ksa ds l kFk mudk l EcU/  fnuksa fnu xgjk
vkSj ǹ<+ gksrk x; kA ; g nks i zdkj ds l kfRod Hkko gj
euq";  vkRek dks l r hi u dh l qUnj i noh i znku djr s
gSaA eqckjd gSa ,sl s l kfRod Hkko/ kjh t u!

( i h- oh- duy)

1- cgqr  ' kksd fd Jherh bUnzk t h vfXugks=kh 13 vDrwcj dks vi uh t hou ; k=kk l ekIr  dj
i jyksd fl / kj xbZA xq:  egkjkt  ds cM+s l kfgct +kns J¼s;  i afMr  gjujk; .k t h vfXugks=kh Fks] ft Ugksaus
i je i wñ Hkxoku nsokRek ds : i  dks i gpkuk Fkk vkSj muds fy,  xgjh J¼k j[ krs FksA xq:  egkjkt  ds
fo'ks"k fo}ku] fQykl Qj vkSj] t +ksjnkj i zpkjd FksA muds cM+s l i q=k Jheku l qcks/  dqekj t h vfXugks=kh
dh ; g / eZ i Ruh FkhA i fr  ds nsgkUr  ds ckn fQjkst +i qj dkfyt  esa crkSj okMZu cM+h l qUnj l sok djrh
jghaA vkf[ k+j og vi uh NksVh l i q=kh fot ;  y{eh 366&l SDVj 44 ,s esa jgus yxhA vki dh mej 78
o"kZ dh FkhA

vki  i je i wñ Hkxoku nsokRek dh J¼koku l sfodk FkhA vki  xq:  i fjokj dh ,d l q?kM+ l qt ku
L=kh FkhA vki  i hNs vi uh rhu csfV; ka NksM+ xbZ gSaA

vki dk nkg l aLdkj nso l ekt  dh fof/  l s 13 vDrwcj dks fd; k x; k] ft l esa cgqr  l kjss
l kekft d vkSj i fjokfjd t u ' kkfey FksA vki ds l EcU/  eas vk[ k+jh Jk¼ dh l Hkk 24 vDrqcj dks nso
l ekt  Hkou 36&ch esa j[ kh xbZ gSA ge mudh vkfRed ' kkfUr  dh vkSj i fjokfjd t uksa ds / hjt  ds
fy,  gkfnZd dkeuk djr s gSaA

cynso fl ag

' kksd l ekpkj
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[ kwu l s [ ksyuk / eZ

Hkkjrh;  l aLdf̀r  esa / eZ vkSj va/ fo' okl  bl
dnj yksxksa ds fnyksfnekx esa cl s gq,  gSa fd os vka[ ksa
can dj ds vkLFkk ds uke i j dqN Hkh dj xqt jr s gSaA
fganw ekU; rkvksa ds vuql kj dqN nsoh nsorkvksa dks
[ kq'k djus dk r jhdk dsoy jDr  ; kuh [ kwu cgkuk
crk; k x; k gSA i ' kq cfy l s ys dj bul kuh [ kwu rd
bLrseky i RFkj dh ewfrZ; ksa dks [ kq' k djus esa fd; k
t krk gSA oSl s bu ekU; rkvksa dks dksbZ Bksl  vk/ kj
Hkys gh u gks exj yksx bl s t hou dk ,d fgLl k
ekurs gaSA bl  ds vykok ' kjhj dks d"V i gqapk dj
vi us vi jk/  esa vkLFkk fn[ kkuk Hkh fganw ekU; rk dk
gh ,d vax gSA yksx chekjh ds bykt  l s ys dj
l q[ k' kkafr  i kus rd ds fy,  fdl h Hkh gn rd t k
dj vi us vi us Hkxoku dks [ kq' k djus dh dksf' k' k
djrs gSa vkSj ; g l c gksrk gS va/ fo' okl  ds pyrsA
i aMsi qt kjh vke t urk dks Hkxoku ds uke i j t e dj
Qql ykrs gSaA nsoh&nsorkvksa dk i zdksi  cr k dj yksxksa
dks Hk; Hkhr  dj mu dh va/ h vkLFkk l s f[ kyokM+
djr s gSaA

mÙkjk[ akM ds pai kor  ft ys ds nsoh/ qjk xkao
esa Hkh dqN ,sl h gh i jai jk gSA ; gka cxoky esys dk
vk; kst u fd; k t krk gSA cxoky i RFkj Qsadus dks
dgk t kr k gSA bl fy,  bl  esys dks cxoky esyk
dgrs gSaA ekU; rk ds vuql kj gj l ky j{kkca/ u ds
fny ; gka ds okjkghnsoh eafnj ds i kl  vyxvyx
t kfr  vkSj l eqnk;  ds yksx t ek gksrs gSa vkSj 2 xqVksa
esa caV dj ,dnwl js i j i RFkjksa l s geyk djrs gSaA ; g
esyk 13 fnu rd pyrk gS] ysfdu j{kkca/ u ds fnu
; gka [ kkl k mRl kg ns[ kk t krk gSA bl  cxoky dk;ZØe
esa nksi gj ds l e;  10&15 feuV ds fy,  ; g [ kwuh
[ ksy [ ksyk t kr k gSA

i jai jk ds vuql kj yksx ,dnwl js i j i RFkj
Qsad dj ,d bul ku ds [ kwu ds cjkcj [ kwu cgkrs
gSaA dgk t kr k gS fd nsoh us t c nsoh/ qjk ds t axyksa
dks 52 gt +kj ohj vkSj 64 ; ksfxfu; ksa ds vkard l s
eqDr  djk; k Fkk r c uj cfy dh ekax dhA rc ; g
fuf' pr  gqvk Fkk fd i RFkj ekj dj ,d bul ku ds
[ kwu ds cjkcj [ kwu cgk dj nsoh dks r Ìr  fd; k
t k,xkA ml  l e;  l s gh yksx gj l ky ; gka eSnku esa
t qV dj dqN l e;  ds fy,  ,dnwl js ds [ kwu ds
I; kl s gks t kr s gSaA bl  [ ksy esa t c eafnj ds i qt kjh dks
fo' okl  gks t kr k gS fd bul ku ds cjkcj [ kqu cg
x; k gS r c og bl s jksdus dh ?kks"k.kk djr k gSA vc
dkSu l k ,sl k  / eZ gS t ks vkLFkk ds uke i j ,d
vkneh dks nwl js dk [ kwu cgkus dks dgrk gS\

gj l kj l SdM+ksa dh r knkn esa yksx bl  [ kwuh
[ ksy esa ?kk; y gks t kr s gSa exj i aMsi qt kfj; ksa ds cgdkos
esa vk dj l c Hkwy t kr s gSaA bl h r jg dk ,d vkSj
esyk eè;  i zns' k ds fNanokM+k ft ys esa yxrk gSA bl
esys dks xksVekj esyk dgk t kr k gSA ;gka Hkh gj l ky
2 xkao] i u/ qjk vkSj Lojxkao ds yksx ,dnwl js i j
i RFkjksa l s geyk djr s gSaA bl  esys dks yxHkx 300
l ky i qjkuk crk; k t kr k gSA

; gka ekU; rk gS fd i u/ qjk ds jkt k us t c
Lojxkao dh jkt dqekjh dks vi us l kFk ys t kuk pkgk
Fkk r c Lojxkao ds yksxksa us jkt k i j i RFkj l s geyk
fd; k Fkk i j paMh nsoh dh dì k l s jkt k cp x; kA bl h
ds ckn ; gka nsoh dk ,d eafnj cuk] vkSj r c l s gj
l ky i RFkj ekjus dh ; g i zFkk pyh vk jgh gSA vc
bl  i zFkk ds t fj,  nksuksa xkaoksa ds ; qok] vi us fy,
nqygu t hr  esa gkfl y djr s gSaA gj l ky ; gka yksx
unh ds i kl  ds eSnku i j ,d=k gks dj ,dnwl js i j
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i RFkjksa l s geyk djr s gSaA crk; k t kr k gS fd fi Nys
l ky bl  [ ksy esa yxHkx 800 yksx ?kk; y gq,  Fks vkSj
,d O; fDr  dh ekSr  gks xbZ FkhA bl  dks ns[ krs gq,
i z'kkl u us bl  i j jksd yxk nh Fkh] ysfdu yksxksa dh
ekax i j vc jksd gVk yh xbZ gSA

fganw / eZ ' kkL=kksa esa dgha Hkh fgal k dks l gh
ugha ekuk x; k gSA vfgal k dks gh ; gka i je / eZ ekuk
x; k gSA NkUnksX;  mi fu"kn esa Hkh dfy; qx esa fganw
oSfnd jhfr  ds uke i j gksus okyh fgal k dks l gh ugha
Bgjk; k x; k gSA l kFk gh i ' kq cfy dk Hkh fu"ks/
crk; k x; k gSA bl  ds ckn Hkh l ekt  esa vHkh rd
,sl h ekU; rkvksa vkSj bu ds uke i j gksus okyh fgal k
yxkrkj t kjh gSA

bl  l s l kQ gks t kr k gS fd ,sl s esyksa dk
vk; kst u dsoy : f<+oknh ekU; rkvksa vkSj >wBh dgkfu; ksa
ds cy i j yksxksa dk / eZ ds uke i j xqejkg dj
dsoy i Sl k cVksjus dh dksf' k' k l s T; knk vkSj dqN
ugha gSA ,sl s vk; kst u ds pyrs bu t xgksa i j i ; ZVd
i gqaprs gSa] ft l  l s yk[ kksa dk p<+kok vkrk gSA bl  ds
vykok vkl i kl  ds xkaoksa ds yksx vkrs gSa ft l  l s
O; ki kj c<+rk gSA bUgha dkj.kksa ds pyrs / eZ ds

Bsdsnkj ,sl s vk; kst uksa dks can ugha gksus nsuk pkgrs
rkfd mu dh / eZ dh nqdku pyrh jgsA

bul ku ds t Ue ds l kFk gh / kfeZd deZdkaMksa
dh t ks ?kqV~Vh ml s fi ykbZ t krh gS ml  dk l fn; ksa
i qj kuk bfr gkl  gSA gt kj ksa l kyksa l s
va/ fo' okl  l ekt  vkSj ml  dh ekfUl drk esa Hkjk
gqvk gSA vxj bl  esa FkksM+k l k Hkh i fjorZu vkus yxrk
gS rks ; gh / eZ ds l kSnkxj vkxs vk dj yksxksa dks
nsohnsorkvksa ds i zdksi  l s Mjkus yxrs gSa] r kfd l ekt
esa dgha l s mu dk cquk gqvk / kfeZd t ky VwVus u
yxs ; g Hkkjrh;  l ekt  dh foaMcuk gS fd ; gka
i <+sfy[ ks yksx Hkh bl  r jg ds i zi apksa  esa i M+ dj
vi uh ok nwl jksa dh t ku t ksf[ ke esa Mkyrs gSaA

dsoy ; s mnkgj.k ugha gSa] t ks Hkkjrh;
l ekt  vkSj fganw / eZ esa va/ fo' okl  dks n' kkZrs gSa
cfYd Hkkjr  ds dksusdksus esa / eZ dh vkM+ esa nqdkunkjh
py jgh gSA bl  r jg ds i k[ akM l ekt  dks nhed dh
r jg pkV jgs gSa] ft u l s l ekt  dh l kspusl e>us dh
rkdr  [ kks[ kyh gksrh t k jgh gSA

(l fjr k l s l aHkkj)

' kksd l ekpkj
2- cgqr  ' kksd fd Jheku xksdqy pUn t h xwuk dk (eè;  i zns' k) fi Nys fnuksa xwuk esa nsgkUr  gks x; kA
vki  dksbZ 74&75 o"kZ ds FksA vki dk ,d csVk vkSj nks csfV; ka gSA vki  vi uh ; ksX;  / eZ i Ruh Jherh
efgUnzk t h l esr  dbZ o"kksZa l s nso l ekt  Hkou 36&ch p.Mhx<+ esa l sok jr  FksA i gys efgUnzk t h dk ; gk
nsgkUr  gqvkA mudh ekSr  ds ckn Hkh vki  T; knkr j ; gha jgs vkSj nso l ekt  dk fgrdj l kfgR;  QSykus
dk dke djr s jgsA mudks gkVZ dh rdyhQ ' kq:  gqbZ] vkSj vi zs' ku djokrs gq,  mudh mej mudk l kFk
NksM+ xbZA

vki  cgqr  usd] uez] J¼koku] l sokdkjh] HkDr  ok [ kkeks' k l sod FksA muds pys t kus l s i fjokj
ok l ekt  dks cgqr  ?kkVk i M+k gSA ge dkeuk djr s gSa fd i jyksd esa mUgsa l gk;dkjh l keku feysa muds
vkRek dks ' kkfUr  feys vkSj muds i fjokfjd t uksa dks / S; Z feysA

cynso fl ag
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ekuor k d s xkSj o
ge i zfr fnu ns' k esa gks jgs Hk̀"Vkpkj ]

cykRdkj ok vU;  t ?kU;  vi jk/ ksa dks i <+r s gSa]
l qur s gSa] r ks gekjs l keus l ekt  dh Hkn~nh r Lohj
cur h gSA i jUr q bl h ekuo t xr  es , sl s eksr h Hkh
fc[ k+js i M+s gSa t ks vi uh bZekunkjh] esgur  ok yXu
l s bfr gkl  jpr s jgr s gSaA , sl s gh dqN eksr h
pqudj ge uhps ns jgs gSa r kfd ge vkt dy
euq";  t xr  ds l EcU/ h fnuksa eas , sl s t uksa ds ckjs
esa i <+sa t ks nqfu; ka ds i n i kst +h' kuksa l s gh dke ugha
dj jgs] cfYd muds l keus fo' kky l al kj gS]
ft l esa og vi uh vuqi e NVk fc[ ks+jr s gSaA ge
bUgsa i <+dj vo' ;  dqN djus dh i zsj.kk ysaxsA

vkuan dqekj i Vuk esa xjhc Nk=kksa ds fy,
l qi j  30 vkbZvkbZVh dksfpax  Ldwy pykr s gSa] bl
Ldwy esa fcgkj ds vfr  xjhc oxZ ds es/ koh
Nk=k& Nk=kkvksa dks vkbZvkbZVh dh i zos' k i jh{kk
ds fy,  fu&' kqYd dksfpax] [ kkuk o jgus dk
LFkku fn; k t kr k gS] vkt  i wjs fcgkj esa fi Nys r hu
l kyksa l s vkbZvkbZVh i zos' k i jh{kk esa l Qy jgs gSa]

vkuan dqekj dks i gyh ckj ns[ kus i j
, sl k yxr k gS t Sl s og dksbZ NksVh&eksVh nqdku
dk ekfyd gksA l k/ kj.k os' kHkw"kk o fcuk dVh
nk<+hA ns[ kdj ugha yxr k fd yxkr kj r hu l ky
l s Hkkjr h;  i zkS| ksfxdh l aLFkku (vkbZvkbZVh) dh
i zos' k i jh{kk esa vkuan dqekj ds i <+k,  gq,  xjhc
cPps ckt h ekj jgs gSaA

vU;  Hkkjr h; ksa dh r jg vkaun dh vka[ kksa
esa Hkh ; qok l i us Fks] vPNh i <+kbZ djds i fjokj dks
xjhch ds vfHk' kki  l s eqDr  djus ds l i usA

mUgksaus xf.kr  l s ch- , - vkul Z fd; k vkSj mUgsa
yanu dh dsafczt  ; wfuofl ZVh dh l zkr dksÙkj i noh
ds fy,  Lohdkj dj fy; k x; k] r Hkh HkkX;  us
i yVk [ kk; k] i ksLV foHkkx esa fyfi d muds fi r k
dk nsgkUr  gks x; k] vkuan dqekj ds fy,  dSafczt
nwj dk l i uk gks x; k] fj ' r snkjksa vkSj fe=kksa us mUgsa
fi r k dh ukSdjh fnykus ds i z; kl  ' kq:  dj fn,  i j
vkuan bl  fopkj  l s l ger  ugha Fks] D; ksafd
mudh bPNk ,d xf.krK cuus dh FkhA vi us
bl  LoIu ds fy,  vkuan us l qj f{kr  l jdkjh
ukSdjh dk cfynku dj fn; kA

i ki M+okys l s Vhp j  r d
ml  l e;  vkuan dh mez Fkh 21 o"kZ]

NksVk HkkbZ 19 o"kZ dk i z.kc okjk.kl h esa cukj l
fganw fo' ofo| ky;  esa i <+ jgk FkkA vr hr  dh ; kn
djr s gq,  vkuan cr kr s gSa] êka i ki M+ cukr h Fkh
vkSj eSa njokt s&njokt s t kdj cspr k FkkA ge bl s
vkuan i ki M+ dgdj cqykr s Fks*A

cgqr  dfBu l e;  FkkA gj fnu l kbfdy
i j  nks cSx i ki M+ ysdj vkuan ?kj l s fudyr s vkSj
' kke dks i ki M+ cspdj gh ?kj oki l  ykSVr sA i Sl k
cpkus ds fy,  VsyhQksu dusD' ku okfi l  d j
fn; k] nw/  vkSj jkst  dk v[ kckj Hkh can dj fn; kA
1994 dh ckr  gS] i Vuk ds Lokeh foosdkuan
l sokJe esa vkuan us 400 : i ,  i zfr ekg i j  , d
dejk fd jk,  i j  ysdj ml esa xf.kr  dk V; w' ku
l saVj ' kq:  dj fn; kA i zkjaHk esa ogka ek=k nks cPps FksA
vkuan dh Qhl  400 : i ,  i zfr  Nk=k i zfr  o"kZ FkhA
og i <+kus ds ckn i ki M+ cspus pys t kr sA / hjs&/
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hjs , d vPNs Vhpj dh mudh Nfo vkSj Nk=kksa dks
V; w' ku l saVj r d [ khapus esa l Qy jghA r hu l ky
ckn mUgksaus i ki M+ cspuk can dj fn; kA VsyhQksu
dusD' ku fQj t qM+ x; k vkSj nw/  o v[ kckj Hkh
fQj ' kq:  gks x,A 2001 esa mudh Qhl  24l kS : i ,
i zfr  o"kZ Fkh t ks vc c<+dj 5 gt kj i zfr o"kZ gks
xbZ gSA i z[ ; kr  xf.krK Jhfuokl  jkeuqt u ds
uke l s py jgs vkuan ds V; w' ku l asVj esa bl
l e;  300 l s vf/ d Nk=k f' k{kk dk ykHk ys jgs
gSaA

l qi j & 30 d k t Ue
l qi j&30 dksfpax l saVj ' kq:  djus dk

fopkj vkuan dks 2001 esa r c vk; k t c , d
xjhc Nk=k us mul s 24l kS okf"kZd Qhl  ns i kus esa
vl eFkZr k O; Dr  dhA r c vkuan us l qi j&30
baLVhV; wV dh LFkki uk vfr  xjhc Nk=kksa dks i <+kus
ds fy,  dhA mUgsa vkbZ vkbZ Vh esa i zos' k ds fy,
r S; kj d jus ds fy,  dhA l qi j&30 esa i zos' k ds
fy,   , d gh ' kr Z Fkh fd Nk=k i <+us esa r st  o
i zfr Hkkoku gksaA l qi j&30 dh [ kcj  vkuan ds
xf.kr  dksfpax l saVj esa i <+usokyh Nk=kksa ds t fj ,
QSy xbZ vkSj mUgsa l qi j&30 esa i zos' k ds fy,
vkB l kS l s vf/ d vkosnu i zkIr  gq,A vkosnu
' kqYd 20 : i ,  FkkA ,d i zos' k i jh{kk dh xbZ vkSj
vkB l kS esa l s Nk=k NkaVs x,A bu l Hkh Nk=kksa dh
i fjokfjd vkfFkZd gkyr  dk i jh{k.k fd; k x; k
vkSj fQj t ks xjhc l s xjhc Fks] mu Nk=kksa dks vkbZ
vkbZ Vh i zos' k dksfpax ds fy,  pqu fy; k x; kA

f' k{k. k i z. kkyh o i fj . kke
l qi j&30 ds Nk=kksa dks l kyHkj dksfpax

nh t kr h gSA mUgsa vkuan ds ?kj i j  cuk [ kkuk

eqQr  fn; k t kr k gS vkSj mUgsa ' kgj esa fHkUu&fHkUu
LFkkuksa i j  fd jk,  ds dejksa esa j[ kk t kr k gSA fi Nys
xzqi  esa ' kkfey nks yM+fd; ksa dks xYl Z gksLVy esa
j[ kk x; k FkkA l qi j&30 ds Nk=kksa dks l Ir kg esa 5
fnu ' kke 5 l s 8 ct s r d i <+k; k t kr k gSA t c
os i <+r s ; k vki l  esa xzqi  fMLd' ku djr s gSa r Hkh
mudk VsLV gksr k gSA ; g VsLV i zfr fnu fy; k t kr k
gSA l qi j&30 ds nks vU;  Vhpj i zoh.k dqekj r Fkk
vfer  dqekj  gSaA vkbZvkbZVh&t sbZbZ dh i zos' k
i jh{kk esa l qi j&30 dk i gyk cSp 2003 esa
' kkfey gqvkA r c 30 esa 24 Nk=k l Qy jgs FksA
2004 esa 22 Nk=k] 2004 esa 26 r Fkk 2006 esa
28 Nk=k l Qy jgsA o"kZ 2004&09 r Fkk 2010
dh vkbZvkbZVh&t sbZbZ i zos' k i jh{kk esa l qi j&30
ds l Hkh Nk=k l Qy jgsA

u,  l i us
l qi j&30 ekè; e l s fcgkj ds 30 xjhc

Nk=k&Nk=kkvksa dks vkbZvkbZVh&t sbZbZ ds i zfr f"Br
i kBpØe esa i zos' k fnykus dk dke l Qyr k l s
i wjk djusokys vkuan ds l i us vHkh [ kRe ugha gq,
gSaA vc vkuan d{kk 6 l s vkxs dh i <+kbZ r d dk
,d Ldwy [ kksyuk pkgr s gSaA os xf.kr  o fQft Dl
vksyafi ; kM esa fgLl k ysusokys i zfr ; ksfx; ksa dks Hkh
i <+kuk pkgr s gSaA vkuan cM+h fouezr k l s dgr s gSa
fd eSa pkgr k gwa fd esjk dksbZ ,d Nk=k ukscy
i qjLdkj t hr sA vc vkuan dh vkfFkZd l gk; r k
djus ds fy,  dbZ yksx vk jgs gSa i j  vkuan l gt
fouezr k esa enn ysus l s badkj dj nsr s gSaA vkuan
cr kr s gSa fd t c eSa Ldwy dh bekjr  cuokuk ' kq:
d: axk r c yksxksa dh enn ywaxkA vkuan dh l qj{kk
ds fy,  nks xkMZ Hkh gSaA njvl y , d LFkkuh;  xqaMk
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pkgr k Fkk fd  vkuan l qi j&30 baLVhV; qV u
pyk,a] i j  vkuan ugha ekusA r c vkuan i j  geyk
fd; k x; kA ?kj ds njokt s i j  gh muds , d l kFkh
dks Nqjk ?kksai k x; kA ?kj i j  ce Qsadk x; k vkSj
xksfy; ka Hkh pykbZ xbZ] i j  vkuan [ kqn dks cpkus
esa l Qy jgsA bl  ?kVuk ds ckn i qfyl  us mUgsa
l qj {kk mi yC/  djkbZ gSA / U;  gSas] br us fuMj
O; fDr !

gksugkj  fc[ kku
vuwi  d qekj  fcgkj ds vkSjaxkckn ft ys

ds fpmy xkao dk jgusokyk gSA ml ds fi r k di M+s
dh nqdku pykr s Fks ysfdu pkj l ky i gys os
xk; c gks x,A vuwi  cr kr k gS fd esjk i fjokj
t ehu ds VqdM+s i j  [ ksrh o V; w' ku i j  ft ank gSA
vuwi  dk cM+k HkkbZ V; w' ku i <+kr k gSA vuwi  us
l qi j&30 ds ckjs esa v[ kckjksa i <+k Fkk vkSj vi us
nksLr  ds ekè; e l s QkeZ eaxk; k FkkA ml us vi uh
i <+kbZ fganh ekè; e l s dh gSA

eksgEen ' kknkc vkt e x; k ft ys ds
csygfj ; k xkao dk jgusokyk gSA og Hkh fganh
ekè; e ds Ldwy l s i <+dj l qi j&30 i gaqpk gSA
ml ds fi r k xkao esa Vkbfi ax fl [ kkr s gSaA og cr kr k
gS fd  vkt dy dksbZ Hkh Nk=k Vkbfi ax ugha
l h[ kuk pkgr kA ; | fi  l qi j&30 ds Dykl  fganh
esa fy,  t kr s gSa] Nk=k vi us uksV~l  vaxzst h esa r S; kj
djr s gSaA og dgr k gS fd l qi j&30 , d i fjokj
dh r jg gSA

' kqHke d qekj  xkSr e dqyr h ft ys dk gSA
ml ds fi r k f' kf{kr  fd l ku gSaA ' kqHke ds pkpk us
l qi j&30 ds  ckjs esa l qu j [ kk FkkA ,d ckj i Vuk
vk,  r ks vkosnu i =k l kFk ys x,A ' kqHke cr kr k gS

fd ml dk l kjk [ kkuk l j  ds ?kj l s cudj vkr k
gSA ; gka , d LVkso gSA ft l  i j  ge dHkh&dHkh
pwM+k ; k pi kr h cuk ysr s gSa vkSj ?kqxjh ds l kFk
[ kkr s gSaA ge fl usek ugha ns[ kr sA ; gka Vsyhfot u
vkSj v[ kckj Hkh ugha gSA

fo' oj kt  v kuan 2001 es vkbZvkbZVh esa
i zos' k ysusokys l qi j&30 ds Nk=k jgs gSaA og
vkbZvkbZVh&i Vuk l s dEI; wVj l kbal  dk dksl Z
dj jgk gSA og i Vuk ds gl ui qjk xkao dk gSA
ml dh r hu cM+h cgus gSaA muesa l s nks us l jdkjh
bt hfu; fjaax dkyst  esa i zos' k dk i z; kl  fd; k Fkk
i j  vl Qy jghaA bl l s l h[ k ysdj fo' ojkt  us
dM+h esgur  dh l Qy jgkA ml ds fi r k , d
dkai uh esa dke djr s gSa vkSj Vªkal QkeZj cukr s gSaA
,d cSad l s dt Z ysdj ml us vkbZvkbZVh dh Qhl
Hkjh gSA vkbZvkbZVh ds ckn fo' ojkt  dh ; kst uk
vkbZ, , l  i jh{kk nsus dh gSA og vkbZ, , l  cuuk
pkgr k gSA og dgr k gS fd i fjor Zu gksuk t : jh
gS vkSj eq>esa fl LVe dks cnyus dh {ker k ekSt wn
gSA

ueZnk dsfedy bat hfu; fjax dk dksl Z
dj jgh gS vkSj ml s vkbZvkbZVh l s eSfjV Ldkyjf' ki
Hkh eat wj gqbZ gSA ml dh Qhl  esa 24 gt kj : i ,
dk vuqnku feyr k gSA ml s i zfr ekg gt kj : i ,
Nk=kòfÙk Hkh feyr h gSA

l qi j&30 es fcgkj dh xjhc es/ k ds
LoIu l kdkj gksr s gSA ; g , d vkn' kZoknh dh
l ekt ksUeq[ k l ksp dk i fj .kke gSA vkuan nwl jksa ds
t hou esa vkuan fc[ ksj jgs gSaA

,sl s gh dqN l ekt  l sfo; ksa ds fo"k;  esa
vxys vadks esa ns l dsaxsA
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yksd r U=k d k fcxM+r k psgj k
dgus dks l c i zcU/  yksdr U=kr k dh

i kyuk djus dk <dksal yk djr s gSaA i jUr q gj
LFkku i j  oksVksa ds t +ksj i j  l pkbZ dk l kFk nsus
okyksa dk xyk ?kksaVk t kr k gSA LokFkhZ r Ro ugha
pkgr s fd dksbZ bZekunkj] l Ppk ok deZB O; fDr
vkxs vk,  ; k ml ds vkxs gksus dk vUns' kk Hkh gksA
og ugha pkgr s fd dksbZ l ekt ] / eZ ok ns' k ds
fgr  esa mudh bPNk ds fo: ¼ eqag [ kskysA bl dh
mnkgj.ksa gj / eZ] l ekt  ok fo' ks"k : i  l s gekjs
ns' k esa vke gSaA duy dh us ys[ k fy[ ks Fks] t ks
fdr kc ds : i  es i zdkf' kr  gks pqqds gSa fd ¶egku
dkjt  dSl s u"V gks t kr s gSa\ ¸  ml dk l cl s cM++k
dkj.k gj LFkku i j  LokFkZ] bZ"kkZ }s"k] l Ùkk yksyqi r k
gh gksr h gSA fuDEesa] cssbZeku] ywVdj [ kkus okys
D; ksadj l gu dj l dr s gSa fd mudh r wr h cksyus
eas dksbZ fo?udkjh gks bl h dkj.k l s gj LFkku i j
l ekt ksa ok / kfeZd l axBuksa dk Hkh i r u gks t kr k
gSA

14 vDr wcj dks i at kc ds bfr gkl  esa Hkh
,d , sl h gh ?kVuk ?kVhA eui zhr  ckny i at kc ds
foÙkeU=kh jgs gSaA og csgn ' kjhQ] bZekunkj] fo}ku
ok vdkyh ny ds deZB fl i kgh jgs gSaA i at kc
fofÙk;  r kSj  i j  dt sZ esa Mwck gqvk gSA mUgksaus
fdr uh ckj l q>ko fn,  fd ; fn l cfl Mh cUn dj
nh t k, ] r ks i at kc dqN mHkj l dr k gS] foÙk
foHkkx dh t kudkjh j [ kr s gq,  mUgsa fn[ k jgk Fkk
fd [ kt +kuk [ kkyh gks jgk gS]  i jUr q muds i at kc
ds fgr  esa bl  l q>kko dks u dsoy njfdukj
fd; k x; k cfYd mudh [ kwc vykspuk dh xbZ]
muds usd bjkns dks i kVhZ fojks/ h djkj fn; k x; kA

vc t c mUgksaus i at kc ds d t sZ dks
eqvkQ djokus ds fy,  dsUnz ds l kFk ckr phr  dh
vkSj mudh l gefr  Hkh fey jgh Fkha] r ks muds
c<+r s jkt uSfr d dn dks ns[ kr s gq,  ml s Hkh >wB

dk i qfyUnk dgdj mUgsa udkjk x; k] mUgsa eU=kh
i n l s c[ kkZLr  dj fn; k x; k vkSj  ' kk; n ml l s
i gys mUgksaus vi uk bLr hQk Hkst  fn; k mu i j
vkjksi  yxk; k x; k fd dt +Z eqvkQh ds eqn~ns i j
og yksxksa dks xqejkg dj jgs gSaA

eq[ ;  eU=kh i zdk' k fl ag ckny dks bLr hQk
Hkst r s gq,  mUgksaus Hkkoi w.kZ ' kCnksa esa i =k fy[ kk fd
i at kc dks dt +Z l s fudkyus ds fy,  dksf' k' kksa ds
pyr s i kVhZ usr kvksa dh l adhZ.k l ksp us mudk
t huk eqgky dj fn; k FkkA eU=kh i n NksM+us ds ckjs
esa mUgksaus dgk%&

¶vksgns vge ugha gksr s] i zfr "Vk vgfe; r
j [ kr h gS] eU=kh dh dql hZ t +: jh ugha] vknj l Rdkj
t +: jh gSA̧

vkt  ds LokFkhZ ; qx esa x/ s dks cki  dguk
vke ckr  gSA dy r d t ks , d nwl js dk eqga ugha
ns[ kuk pkgr s] og vi us LokFkZ ds fy,  nwl jksa ds
r yos pkVus yxr s gSaA cgqr  de yksx gSa t ks vi us
vkRe l Eeku dks LokFkZ l s Åi j  j [ k l dr s gSaA

i at kc esa ' kk; n bl  l e;  i gyk , sl k usr k
gS fd t ks dksbZ Security dh i jokg ugha djr k]
dgha Hkh [ kqn dkj pykdj i gqap t kr k gS] og
l kfgR;  i <+us dk fnokuk gSA

MkDVj pUnz f=k[ kk , d ys[ kd gS] ft Ugksaus
eui zhr  ckny ds bLr hQs ds ckn fy[ kk gS%&

¶eui zhr  ; k vU;  fonzksgh jkt usr k QSt +
; k bdcky ds bZykok l fpu ; k gfj ; k.kk dh csVh
d "̀.kk i qfu; ka l s cgqr  dqN l h[ k l dr s gSaA d "̀.kk
i qfu; ka us t c egkju uk; d fey[ +kk fl ag dh , d
mi yfC/  dks  i hNs NksM+k r ks ml dh vka[ kksa esa , d
vyx fdLe dh mi yfC/  nt Z gks jgh FkhA ml s
yxk Fkk fd ¶fl r kjksa l s vkxs t gka vkSj Hkh gŞ
m/ j l fpu t c egkuk; dRo dk f' k[ kj pwe jgs
Fks] r ks mudh ,d vka[ k cky i j  Fkh] nwl jh vi us
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cSV i jA cky cSV dh vuwBh t qxycUnh i j  fØdsV
dk jkx xkr s xkr s l fpu us vi uh nksuksa vka[ ksa ml
vuUr  vkdk' k esa xM+k nh] ft l esa vHkh Hkh <sjksa
l aHkkouk, a ekSt wn gSaA vkus okyk dy , sl s gh
; qokvksa dh i zr h{kk esa gS] t ks ml dh >ksyh mi yfC/
; ksa l s Hkj nsA ; g mi yfC/ ; ka] l e>kSr ksa dh L; kgh
l s ugha fy[ kh t kr hA r ; ' kqnk y{; ksa dks Hksnuk
gksr k gSA i jUr q jkt uhfr  esa l cl s cM+h deh ; gh
gksr h gS fd ml esa y{;  Hkh l hfer  gksr s gSa vkSj
mi yfC/ ; ka Hkh l r gh gksr h gSaA̧

¶gekjs i fjos' k esa i wt k , ao l ykeh fl QZ
egkuk; dksa ds fy,  fu/ kZfjr  gksr h gSA NksVs NksVs
y{;  csekuh gksus yxr s gSA bl  jkLr s i j  / kjkvksa
ds foi jhr  vi uh ukSdkvksa dk [ ksuk gksr k gS] t ks
t w>r k gS] ogh t hr  t kr k gSA

êr k&,&ykSgksa dye fNu xbZ] r ks D; k x+e
gS]

[ kwus fny es Mqcks yh gS maxfy; ka geus*A̧
vFkkZr  dqN LokFkhZ] bZ"kkZ i jk; .k r Ro ; fn dksbZ
i n ; k vksgnk Nhu Hkh ys] dke djus okys vusdksa
l aHkkouk,a r yk' k ysr s gSa vkSj ' kk; n uspj gh , sl k
jkLr k r yk' kr h gS fd ne?ksVw okr koj.k l s ckgj
vkdj og [ kqydj vi uh ; ksx; r kvksa dk i zn' kZu
dj l dsaA

eui zhr  ckny us C; ku fn; k Fkk fd l pkbZ
ds fy,  cgqfx.kr h t +: jh ughaA xysfy; ksa ds ; g
dgus i j  fd / jr h l wjt  ds pkjksa vksj ?kwer h gS]
ml dks Torture fd; k x; k] i jUr q og Bhd Fkk]
vc l kjk l al kj ml dk l eFkZu djr k gSA

mUgksaus ; g Hkh fy[ kk Fkk ' kjksfe.kh vdkyh
ny og ny ugha jgk] t ks vaxzst ksa ds vkxs Hkh ugha
>qdk Fkk] ; g vdkyh ny det +ksj gS] t ks i at kc
dh vkfFkZd voLFkk i j  fopkj d jus ds Hkh r SÕ; kj
ughaA

,sukl VkbZu us dgk Fkk] ¶ egku vkRekvksa
dks l k/ kj .k bUl kuksa }kjk v l á  fojks/ r k dk

l keuk djuk i M+r k gSA̧
eui zhr  fl ag ckny dks fudkys t kus i j

dqN l kFkh muds gd esa [ kM+s gks x, ] fo' ks"k : i
l s l Ur  vt hr  fl ag t h us r ks ; gka r d dgk Fkk
fd dqN gks t k,  eSa eui zhr  ckny dk l kFk ugha
NksMwxk] D; kasfd og , d l Ppk ok bZekunkj O; fDr
gSA

i jUr q dqN gh fnuksa esa og bZekunkj
vkneh dks NksM+ x,A l pkbZ dk l kFk nsus ok ml
i j  MVs jgus okys l wjek vkSj gksr s gSaA LokFkhZ vkneh
,ssl s vknfe; ksa ds D; k D; k LokFkZ i wjs djr s gSa
muds dkuksa esa D; k D; k t +gj Hkjr s gSa vkSj mUgsa
l pkbZ dk fojks/ h cuk ysr s gSaA ; g mudk dl wj
ugha t ks , d ckj l pkbZ ds l kFk [ kM+k gksr k gS]
fQj cnyr k gS] ml dk dl wj gSA ml dk LokFkZ]
ml dh dksbZ det +ksj dM+h muds gkFk vk t kr h gS]
ft l dk og ykHk mBkr s gSaA

ge vUnkt +k yxk l dr s gSa fd vkt dy
eui zhr  ckny fdl  vUr ZnoUn l s xqt +j jgs gksaxsA
; g i fj fLFkfr  gj l pkbZ dk l kFk nsus okys ds
t hou esa vkr h gS] i jUr q t ks MVk jgr k gS] og
dqN u dqN vo' ;  csgr j d j xqt +jr k gS] l cl s
c<+dj vkRe l Ur qf"V r ks i zkIr  d j ysr k gS fd
ml us Bhd ekZx dks ugha NksM+kA

eui zhr  ckny ds l kFk gekjh ' kqHkdkeuk,a
gS fd ' kk; n og u' kksa vkSj dt +Z esa Mwcs i at kc ds
fy,  vk' kk dh ubZ fdj.k fl ¼ gksaA t c bjkns
cqyUn gks r ks l gk; dkjh ' kfDr ; ka l gk; r k djr h
gSaA ,d fQYe esa Mk; ykx Fkk fd ¶; fn fd l h
pht + dks fny l s pkgks] r ks i wjh dk; ukr  r qEgsa
ml l s feykus dh dksf' k' k esa yx t kr h gŞ vl y
ckr  ; g gS fd vki  vi us fgr dj y{;  dks i kus
ds fy,  fd l  gn r d t kr s gksA i zd f̀r  dk ; g
fu; e gS fd i gys vki ds ekZx esa vojks/  vk,axss]
; fn vki  mu vojks/ ksa esa l s xqt jus dh fgEer
j[ kr s gksa] r ks i zd f̀r  Hkh / hjs&/ hjs r kyesy fcBkdj]
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vki dh jkg vkl ku cukus yxr h gSa] ' kr Z ; g gS
fd y{;  HkykbZ dk gks r ks dbZ t kus vut kus
yksx vki ds ennxkj cuus yxr s gS] vki ds bZjknksa
dks xfr  feyr h gSA vki ds ekZx dh : dkoVsa nwj
gksus yxr h gSa] i gys t ks vki dks fr jLdkj dh
ǹf"V l s ns[ kr s Fks og / hjs / hjs vki ds l kFkh ok

dqnjr  dk vUeksy r ksgQk eFkh
Hkkst u dk Lokn ok [ kq' kcw c<+kus ds fy,

esFkh dk i z; ksx gj ?kj es fd; k t kr k gSA esFkh dh
l Ct +h vkSj nkuksa dks el kyksa ds : i  esa Hkh i z; ksx fd; k
t krk gSA oSKkfudksa ds vuql kj esFkh ds i Ùkksa esa
9.8% dkcksZgkZMªsVl  4.9% i zksVhu] 8.18% i kuh]
1.6% [ kfut  i nkFkZ] 1.0% QkbZcj] 0.9% QSV
vkSj yksgk 16.19 feyhxzke i zfr  l kSj xzke esa i k; k
t krk gSA esFkh ds nkuksa esa 25% Qkl Qksfjd ,sfl M]
xwans] ysl hFkhu i zksVhu] dksykbZu vkSj VªkbZxksusfyu
,syds gkybZMt + i k,  t kr s gSA esFkh ds l w[ ks i Rrksa esa
i zksVhu dh ek=kk yxHkx 16 i zfr ' kr  gksrh gSA bl ds
fHkUu esFkh esa cgqr  ykHk dkjh ,at kbZet + Hkh i k,  t kr s
gSA vk; qoZsn ds vuql kj esFkh dh r kl hj xeZ] Lokn
dM++ok vkSj xq.k cgqr  vf/ d gSaA ; g okr ] dQ] r ki
uk'kd gksrh gSA ; g i sV esa dhMk+sa dk gksuk] Hkw[ k u
yxuk] dCt +] eksVki k] ' kDdj jksx] xfB; k vkfn jksxksa
esa ykHknk; d gSA det +ksj l SDl  ds ejht ksa+ dh r kdr
c<+kus ds fy,  Hkh esFkh dk i z; ksx fd; k t kr k gSA

esFkh i sV vkSj gkt +esa vkSj i sV l eL; kvksa  dks
nwj djus esa esFkh xSl  vkSj i sV nnZ nwj djus esa l gk; r k
djrh gSA ; g , l fMVh dks nwj djrh gS vkSj vi SafMDl
esa feyh gqbZ xUnxh dks Hkh l kQ djrh gSA dCt + nwj
djus ds fy,  l nhZ esa l qcg ' kke ekSl e ds vuql kj
esFkh dh l Ct +h [ kkuh pkfg,A jkr  dks l ksrs l e;  esFkh
ds nkus i kuh l s fuxyus pkfg,A esFkh ds i kuh dks
nkarkssa i j jxM+us l s nkar  et +cwr  gksrs gSA esFkh ds nkus

ds dk<+s l s fnu esa 2&3 ckj xjkjs djus l s xys dh
l wt u] nnZ vkSj Vkal y dh fcekjh Hkh nwj gksrh gSA

esFkh dh l Ct h+ [ kkus l s [ kwu dh deh Hkh nwj
gsrh gSA i sfp' k] i Fkjh] jDrpki ] vf/ d i s' kkc vkuk
; k ekfUl d i js' kkuh dks nwj djus ds fy,  esFkh dk
dk<+k vkSj pw.kZ ykHk nk; d gSA

vUn:uh pksVksa i j esFkh ds i Ùks i hl dj ysi
djus l s l wt u nwj gksrh gSA esFkh nkus dk pw.kZ ,d
pep l qcg ' kke ysus l s ?kqVus] t ksM+kas] xfB,  vkfn esa
vkjke feyrk gSA esFkh ds yM~Mw l qcg  [ kkus l s dej
nnZ esa ykHk gksrk gSA l nhZ] t +qdke vkSj nq[ kksa dks nwj
djus esa esFkh l gk; r k djrh gSA jkr  dks l ksrs l e;
i hl dj esFkh dk ysi  djus l s ckyksa dh t Ma+s et cwr
gksrh gSaA

esFkh esa i s' kkc esa xqywdkst + dh ek=kk dks de
djus dk fo' ks"k xq.k gSA esFkh dk pw.kZ nw/  esa feykdj
i huk pkfg,A l w[ ks t kequ ds cht ksa ds l kFk esFkh i hl
dj jkr  dks ysus l s ' kjhj esa ' kwxj de gks t krh gSA

bl esa Vªkal esFkkbZefyu uked rRo gksrk gS
t ks ' kkdkgkjh Hkkst u esa eNyh dk fodYi  gSA bl dk
ysl fFku uked rRo fnekx+ dh det k+sjh dks nwj
djr k gSA

Hkw[ k dk u yxuk] vf/ d i s' kkc vkuk] nek
i sV vkSj eakl i sf' k; ksa esa ,d pep esFkh nkus rhu ckj
ysus l s ykHk gksrk gS

i z' kal d cuus yxr s gSaA
eui zhr  ckny Hkh ' kk; n vi us et cwr

bjknksa l s yksd r U=k ds fcxM+r s psgjs dks dqN
l aokj l dsA

l qjt hr  cjkM+
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eqckjd gks
t Sl k fd  l c t kur s gSa dkeu osSyFk

xset + 3 vDr wcj l s 14 vDr wcj r d djkbZ xbZA
gekjh l jdkj budks djokus ds fy,  ft l  l a?kZ"k
esa l s xqt jh] og fdl h l s Nqi k ughaA o"kkZ us fnYyh
dks csgky j [ kkA dqN xS+jft +Eesokj] csbZeku t uksa us
ft u i j  l kjk nk; fRo Fkk] fujk' k fd; kA l cl s
nq[ knkbZ ckr  r c yxh] t c , d  ft Eesokj
oposition ds usr k us ; g C; ku fn; k fd ge
[ kq' k gksaxs ; fn ; g [ ksy Bhd <ax l s u gks l ds ]
r ks l jdkj dks , d l cd fey t k, xkA

bl  C; ku us gj Hkkjr okl h dk fl j  >qdk
fn; k gksxk fd ge nwl jksa dks uhpk fn[ kkus ds fy,
bl  gn r d fxj l dr s gSa fd vi us ns' k dks nwl js
ns' kksa ds l keus ' kafeZnk gksr s ns[ kus esa Hkh gesa dksbZ
' keZ ugha jgr hA Hkkjr  ekr k dh t ;  ds ukjs
yxk,axs] i jUr q  vi uh i kVhZ] vi uk LokFkZ eq[ ;
j [ kdj Hkkjr  dk eqag dkyk gksr s ns[ kdj [ kq' kh
euk,axs] dSl h foMEcuk!

ge l jdkj dks eqckjdckn nsr s gSa] ft l us
cgqr  fojks/ h gkykr  esa , sl k ' kkunkj i zn' kZu fn[ kk; k]
i zFke fnol  i j gekjh l H; rk] gekjh Tecknowlogy]
gekjk xhr ] l axhr ] vkfr ' kckt h gekjh dyk] cPpksa
dk Lokxr xhr ] D; k ' kkunkj  i zn' kZu Fkk] ml s
ns[ kdj gj l Pps Hkkjfr ;  dk fl j  xoZ l s Åapk mB
jgk FkkA vykspuk djus okyksa dh vka[ ks [ kqyh dh
[ kqyh jg xbZA vkSj ns' kksa l s vk,  f[ kykM+h i zQqYyr
eu l s i z' kal k ds i qy cka/  jgs FksA t c Hkkjr  ds
f[ kykM+h i jsM esa xqt js r ks l c ns' kksa ds uqeka; ns vkSj
60]000 yksxksa l s Hkjk stadium Fkk] l c us [ kM+s
gksdj Lokxr  fd; k] ; gak r d fd i kfdLr ku ds
f[ kykfM+; ksa dk Hkh Hkkjr okfl ; ksa us [ kM+s gksd j
Lokxr  fd; k] ; g Hkkjr  dh mnkjr k dk i zr hd gSA

l jdkj l Pph eqckjdckn dh Hkkxh r c
gksxh] t c bl  l kjs i zcU/  esa t ks Hk̀"Vkpkj gqvk gS]
ml dks mt kxj d js vkSj vi jkf/ ; ksa dks dM+h l s
dM+h l t +k feysA Hkkjr okfl ; ksa dh dM+h esgur  l s
vk,  / u dks dqN yksxksa ds LokFkZ dh HksaV u
p<+k; k t k,A

bl l s vkxs gekjh eqckjdckn ds og l c
f[ kykM+h gd+nkj gSa] ft Ugksaus dM+h esgur  djds
eSMy t hr s vkSj Hkkjr  dk fl j  xoZ l s Åapk fd; kA
buesa l s dbZ xqeuke Fks] bl  i zfr ; ksfxr k esa mUgsa
uke feykA [ ksyksa dh l ekfIr  ds , d fnu i gys
Hkkjr  t ks nks uEcj i j Fkk] fQj baxySaM ds Gold
Medal ysus l s r hl js uEcj i j  pyk x; k] i jUr q
gekjk l yke gS l k; uk usgoky dks ft l us cgqr
l a?k"kZ ds ckn cSMfeUVu esa xksYM eSMy fy; k vkSj
Hkkjr  dks nwl js i k; nku i j  fQj [ kM+k dj fn; kA
og D; k l qUnj ut +kjk Fkk! l kjk LVsfM; e [ kq' kh l s
>we mBkA bu l cds ge vHkkjh gSa] ft Ugksaus gekjk
xoZ l s fl j  Åapk fd; k gSA

l eki u l ekjksg Hkh mr uk gh HkO;  FkkA
gekjh l aLd f̀r  dk i zn' kZu] vuq' kkl u] l e;  dh
i kcUnh] , d , d vkbZVe dh HkO; r k [ kq' kh vkSj
xoZ l s Hkj jgh FkhA vUr  esa gekjs xk; dksa us vkSj
gt +kjksa dykdkjksa us l e;  cak/  fd; k] fons' kh cscl
>we dj ukp jgs FksA

gekjh l aLd f̀r  egku gS] gekjs dykdkj
egku gSa] gekjs f[ kykM+h t h t ku yxk jgs gSa] ; fn
gekjs ns' k l s Hk̀"Vkpkj l ekIr  gks t k, ] r ks gekjk
ns' k fQj l ksus dh fpfM+; k cu l dr k gSA dk' k!
, sl k gksA

l qjt hr  cjkM+
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' kqHk l axzke
ekul k %& 30 fl rEcj dks Jheku cynso

fl ag t h p.Mhx<+ l s ekul k Mkñ l qcks/  xqIr k t h ds
i kl  i gqapsA Vhpjt + dyksuh esa Jheku eukst  t h ds
?kj jkr  dks l Hkk j[ kh xbZ] ft l esa 30&32 t u
' kkfey gq,A l Hkk esa crk; k x; k / eksaZ ds cs' kqekj i zpkj
ds ckot wn ekuork dSl s i ki  vkSj cqjkbZ; ksa dh f' kdkj
gSA nq[ k] vi jk/  vkSj fouk' k dk ckt k+j xeZ gSA dksbZ
/ eZ bl fy,  dkjxj ugha fd euq";  i zd f̀r  dks
l e>us esa HkzkfUr  gqbZ gSA euq";  czã Lo: i  ugha] i ki
ok feF; k Lo: i  gSA t c rd euq";  dks vi uk uhp
t hou fn[ kkbZ ugha nsrk] rc rd / eZ fdruk t +ksj
yxkos] og mul s fudy ugha l drkA nqjo vkSj udZ
de ugah gks l drk] i je i wñ Hkxoku nsokRek uhp
t hou fn[ kkus dh l eF; Z j [ kr s gSaA ml ds Bksl
mnkgj.k fn,  x,A u; s l kbZal h / eZ dks l e>us dh
i zsj.kk dh xbZA dbZ t uksa us i zHkkfor  gksdj [ kq' kh i zxV
dhA

i gyh vDrwcj l qcg fQj l Hkk dh xbZA
vPNs i <s+ fy[ ks t u bl esa ' kkfey gq,A bl esa crk; k
x; k fd euq";  esa l q[ k i kus dh bPNk,a cgqr  gSa]
i jUrq / eZ i kus dh bPNk ughaA ; fn bPNk Hkh gks r ks
l Pps / eZ dh r yk' k ugha dh t krh] cfYd i wt k i kB
djus dks gh / eZ l e>k t kr k gSaA / eZ vPNs bUl ku
cuus dk uke gSA mPp Hkkoksa l s gh bUl ku Hkyk curk
gSA bZekunkjh] i fo=krk] l Eeku] n; k vkSj ' kqdjxqt +kjh
vkfn Hkkoksa ds fcuk dksbZ / eZ ugha gksrkA mPp Hkko
/ kfj; ksa dh l axr  l s t qM+dj ; ksX; rkuql kj mPp Hkko
i Snk gksrs gSaA xq:  egkjkt  mPp Hkko i Snk djus dh
i w.kZ l eF; Z j[ kr s gSaA l Hkki fr  t h us bl  mPp l axr
l s t ks dqN i k; k gS] ml dk J¼ki woZd ok ân;
Li f"kZ;  Hkkoksa l s C; ku fd; kA vkSj mPp ?kVuk,a i s' k
dhA dbZ t uksa us ,sl h l axr  j[ kus ok l axr  esa i gqapus
dh t +ksjnkj i zsj.kkvksa dks i zxV fd; kA 11 ct s Jheku
t h eYysdk l s vk,  l kfFk; ksa ds l kFk eYysdk ds fy,
jokuk gks x,A

eYysdk %& jkLrs es Jherh jes' k t h ds
i fjokj dks feysA i gyh vDrwcj dh jkr  dks ; gka l Hkk
j[ kh xbZA bl esa 60&65 t uksa dh gkt +jh FkhA Jheku
cycgknqj fl ag t h Hkh ; gka i gqap x,A ; g l Hkk
Jheku cynso fl ag t h us djokbZA mUgksaus vl yh]
ft Unk] t kgyh ok eqnkZ l axr  ds fo"k;  esa crk; kA t ks
l axr  euq";  dk è; ku vi uh vksj Qsjs] euq";  dh
dfe; ka ok uhprk fn[ kk, ] ml s uhp l s mPp cuk, ]
ogh l axr  Bhd gSA ft l l s dksbZ i fj.kke i Snk gksA ; fn
mPp i fjorZu u vk,  r ks og l axr  eqnkZ ok csdkj
l axr  gSA i je i wñ Hkxoku nsokRek us t ks l axr  i Snk
dh gS] ml dh l Pph efgek xkbZ ugha t k l drhA
l Hkki fr  t h us vi us l kSHkkX;  dk o.kZu fd; k vkSj
vxys i zksxzke ds fo"k;  esa crk; kAa

nks vDr wcj dh l qcg dh l Hkk Jheku
cycgknqj fl ag t h us djokbZz bl esa crk; k x; k fd
/ eZ D; k gS vkSj dSl s i zkIRk gksrk gS feF; k / eZ
vU/ sjk i Snk djrs gSaA mPp cuus ds fcuk / eZ ugha
vkrkA mPp Hkkoksa ds fcuk / eZ ugha] / eZ Hkkoksa ds
fcuk euq";  LokFkhZ gksrk gSAa FkksM+k C; ku Jheku cynso
fl ag t h us Hkh fd; kA

' kke dh l Hkk  8 ct s dh xbZA bl eas
60&65 t u gkft j FksA bl  l Hkk esa Jheku cycgknqj
fl ag t h us d r̀ Krk ds egRo i j C; ku fd; kA
dR̀?kUkrk dh Hk; kud rLohj i s' k dhA dR̀?ku euq"; ksa
ds t houksa dk o.kZu fd; k] l kjk C;ku cgqr  i zHkkonk; d
FkkA

3 vDrwcj %& ;g l Fkk Jheku cycgknqj
fl ag t h us djokbZA mUgksaus uspj ds egk fo' kky : i
dks l e>kus dk i z; Ru fd; kA uspj ds vVy fu; eksa
ds ckjs cr krs gq,  mUgksaus Li "V fd; k uspj dk ; g
fu;e gS fd t ks nwl jksa ds dke vkrs gSa] mudh j{kk
gksrh gSA t ks i jgkfu djr s gSa] mudk uk' k gksrk gSA
pUn feUV Jheku cynso fl ag t h us C; ku fd; kA
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okM+k [ kqnZ %&' kke dks ; gka i kVhZ i agqph]
fo'kky l jnkuk t h ds ?kj 4 ct s l Hkk dh xbZA euq";
fdl  i zdkj vi uk vl yh : i  t kusA vi us ' kjhj]
vi uh vkRek vkSj ml dh i fjpkfyd ' kfDr ; ksa dks
t kus] bl  i j C; ku fd; k x; kA budks t kus fcuk
euq";  nq[ k ok uk' k l s cpko ugha gks l drkA 4 i <+s
fy[ ks ukSt okuksa us vPNk ykHk mBk; kA 7 ct s ' kke dks
; g i kVhZ okfi l  vkbZA Jheku vkse i zdkj' k t h ds ?kj
Hkh feyk x; kA mudk ,d i ksrk l Hkk esa ' kkfey gksdj
cgqr  [ kq' k gqvkA

jkr  dks fQj l Hkk dh xbZA bl esa 85&90
ds djhc t uksa dh gkt +jh FkhA ; g l Hkk Jheku cynso
fl ag t h us djokbZA l Hkk esa crk; k fd uspj esa vl jksa
dk [ ksy t kjh gSA uhp vkSj mPp vl jksa dk Kku
fn; kA muds vyx vyx i fj.kke l e>k,A i je i wñ
Hkxoku ds vl jksa }kjk euq"; ksa ds t houksa i j t knw l s
vl j dh cgqr  l h ?kVuk,a crkbZA dbZ t u l Hkk l s
l c i zHkkfor  gq,A cuh l s Hkh 2 t u vkdj ' kkfey
gq,A pkjksa r jQ l s cl ksa] dkjksa] VªsDVjksa] eksVjl kbZdyksa
dh HkhM+ yx t krh jghA

4 vDrwcj l qcg ; gka vk[ k+jh l Hkk dh xbZA
Jheku cynso fl ag t h us crk; k fd / eZ dh eaft ysa
D; k gksrh gSaA l k/ u djuk ok i j l sok djuk t +: jh
gSA l k/ u dSl s djuk gSA i kB fopkj ok vi uh
uhprk dks ns[ kuk t ++: jh gSA l kfRod Hkko i Snk djus
gSaA buds fcuk uhp t hou ugha dVrk vkSj u gh
mPp t hou i Snk gksrk gSA ; g l Hkk l cdks vPNh r jg
l e>k dj dh xbZA 1500 :ñ nku esa i zkIR gq,A ckn
esa l axr  esa jl xqYys ckaVs x,A t ;  èofu ds l kFk ; g
l Hkk l ekIr  gqbZA

Mcokyh %& Jheku cynso fl ag t h rhu
vkSj l kfFk; ksa ds l kFk nqi fgj r d Mc okyh i gqapsA
efUnj dh l QkbZ vkfn dh xbZA 6 ct s ' kke dks l Hkk
dh xbZA bl esa / eZ dh vo' ; drk vkSj l Pps / eZ ds
u gksus l s nq[ k vkSj gkfu i zkIR gksuk vo' ; d gS] bl
fo"k;  esa C; ku fd; k x; kA / eZ i zkfIr  optional
fo"k;  ugha] t +: jh fo"k;  gSA / eZ oghu euq";  i ' kqvksa

l s Hkh fud"̀V gSA xq:  egkjkt  l Pps / eZ dk nku nsrs
gSaA

5 vDrwcj %& l qcg 8 ct s dh l Hkk esa
crk; k x; k fd euq";  esa l al kfjd l q[ kksa l kekuksa ok
l EcfU/ ; ksa dh bZPNk,a r ks cgqr  i Snk gksrh gSa i jUrq
/ eZ i zkfIr  dh bZPNk ugha gksrhA ; fn fdl h l kSHkkX;oku
t u esa ; g bZPNk i Snk gks t kos rks ml dks ; g i r k
ugha gksrk fd / eZ D;k gSA uhp Hkkoksa l s eks{k i kuk
vkSj mPp Hkkoksa dks i Snk djuk gh / eZ gS] xq:  egkjkt
mPp i fjorZu i Snk djrs gSa] ml dh ?kVuk,a crkbZ
xbZA

ekul k %&3-30 ct s l qcks/  t h ds i fjokj
dks ysdj l Hkk djkbZ vkSj cr k; k fd mPp l axr  vkSj
mPp t hou dh vo' ; drk D; k gS\  i fjokj us cM+k
l g; ksx fn; k vkSj ' kke dks Jhekut h p.Mhx<+ i gqap
x, A

l gkjui qj %& Jheku cynso fl ag t h jkds' k
t h dh i zkFkZuk i j 13 vDrwcj dh jkr  dks ; gka i gqapsA
vxyh l qcg ,d l Hkk dh xbZA l Hkk esa crk; k x; k
fd gesa vi us cuus vkSj fcxM+us dh l ks>h gksuh
pkfg,A bl  l ks>h ds fcuk euq";  csl q/  jgrk gSA uhp
xfr ; ka t ks gekjh gkfu djrh gSaa] mudk cks/  gksuk
pkfg,  uhp Hkko vi uh r f̀Ir  ds fy,  ge l s uhp
xfr ; ka djokrs gSaA mPp xfr ; ksa ds fcuk Hkyk ugha
gksrkA vPNs dke] i j l sok] l Rl ax] l k/ u djds Hkh
vf/ dr j uhp xfr ; ka gksrk gSaA mPp Hkko c<+us l s gh
; g foosd i Snk gksrk gSA xq:  egkjkt  ds i zHkko gh ; g
foosd i Snk djr s gSaA

fQj ,d l Hkk 5 ct s dh xbZA bl esa ekLVj
l ksre t h Hkh vk x,  FksA bl  l Hkk esa crk; k x; k fd
euq";  dks t ks Hkko pykrs gSa] mudk Kku gksuk
vo' ; d gS] ugha r ks gkfu] nq[ k ok uk' k dks i zkIRk
gksuk vko' ; d gSA Hkxoku dh T; ksfr  ds fcuk ; g
Kku i zkIr  ugha gks l drk ; g T; ksfr  fu; e i wjk djus
ds fcuk ugha feyrhA vi us vga vuqjkx dh Hk;kud
rLohj ns[ kus dh vo' ; drk gSA
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15 vDrwcj l qcg dh l Hkk esa crk; k x; k
fd Hkxoku nsokRek vf}rh;  gLrh gSaA mUgksaus ubZ
l pkbZ; ka jks' ku dh gSaA i gyh l pkbZ euq"; kRek uhp
vkSj jksxh gSa] i jUrq mUgsa uhp : i  ut +j ugha vkrkA
i wt k i kB l s Hkh ml s vi uk gkfudkjd ok i ki h : i
ut +j ugha vkrk vkSj u gh dksbZ / eZ ml dks i ki
t hou l s fudky l drk gSA xq:  egkjkt  vi uh
T; ksfr  ' kfDr  }kjk euq";  dks ml dk uhp] vi jk/ h]
gkfudkjd : i  fn[ kk l drs gSa vkSj ml l s fudky
l drs gSaA euq"; ksa dk t hou cny l drs gSaA l qUnj
?kVukvksa }kjk xq:  dkjt  l e>k; k x; kA 500 : ñ
nku] 100 : ñ pUnk v[ kckj i zkIr  gq,A nqi fgj ckn
l qeu t h ds i kl  i gqapsA ogka l s ' kke rd dqvka [ ksM+k
i gqap x,A

dqvka[ ksM+k %& 15 vDrwcj jkr  dks ; gka ,d
l Hkk dh xbZA nso : i  ds vf}rh;  t +gwj ckjs cr k; kA
euq";  ds uhp : i  ds fo"k;  esa crk; k x; kA og
vi uh ok nwl jksa dh gkfu djrk gSA i jUrq euq";  dks
vi uk ; g : i  fn[ kkbZ ugha nsrkA xq:  egkjkt  euq";
dks ml dk vl y : i  fn[ kkrs gSa vkSj ml l s fudkyus
dh {kerk j[ kr s gSaA xq:  egkjkt  ds dkjt  dh efgek
dk o.kZu fd; kA

16 vDrwcj %& l qcg 8-30 ct s dh l Hkk esa
crk; k x; k fd ; g t hou uk' koku gS] bl dks l q[ k
Loknksa dh [ k+kfr j cckZn u djksA / eZ ds fcuk t huk
i ' kq l eku gSA vPNs csVs] vPNs i fr ] vPNs HkkbZ ok
cgu] vPNs vQl j ok erkfgr  cuuk gh / eZ gSA
vkSjaxt sc ds fo"k;  es crk; k x; kA t +ehu t k; nkn ds

fy,  fi r k] HkkbZ] Hkrht s dk dry djus okys udZ
i Snk djr s gSaA cckZn gksrs gSaA cM+k nq[ k vkrk gSA
l Hkki fr  Jheku cynso fl ag t h us Hkxoku dh dì k
l s vi us l EcU/ ksa dh dFkk l qukbZA l Hkki fr  t h ds
vkal q cg jgs FksA dbZ vkSj t u Hkh vkal q cgk jgs FksA
vPNk okrkoj.k cukA ân;  vf}rh;  xq:  ds pj.kksa es
>qd jgk FkkA

jkr  dks fQj ,d l Hkk dh xbZA bl esa uspj
dk : i  l e>k; k x; kA bZ'oj ok uspj dk vUr j
cr k; k x; kA uspj ds fu; e crk,  x,A nso vl jksa d
fo"k;  esa crk; k x; kA l Rl ax dh t +: jr  cr kbZ xbZA
l Rl ax dh cjdrsa crkbZ xbZA l Rl ax  dh csdnjh dh
gkfu; ksa dh dksbZ l hek ughaA dqN u; s ukSt okuksa us
vkdj ykHk mBk; kA

17 vDrwcj bZrokj dh l qcg 8-30 ct s l Hkk
dh xbZA vpZu djds 2 Hkt uksa dk xku fd; k x; kA
bl esa l EcU/  rRo ds fo"k;  esa crk; k x; kA ugj dk
[ ksr  ds l kFk l EcU/  cjdr  i Snk djr k gSA vf}rh;
xq:  dk l EcU/  i fjokj dks vt c cjdr sa i znku
djrk gSA l ekt  l s dsoy nks pht +ksa dh ekax j[ kks]
,d nso i zHkkoksa dh] nwl jh i jl sok djus ds vol jksa
dhA l Hkki fr  t h us fut h cjdrksa dk ân; xr  Hkkoksa
l s C; ku fd; kA gkt jhu ok l kjs i fjokj dks xq:
egkjkt  l s t qM+us dh i zkFkZuk dhA l c dkss egksRl o i j
i gqapdj ykHk mBkus dh i zkFkZuk dhA 650 : ñ nku
esa i zkIR gq,A ; g vk[ kjh l Hkk FkhA ogka l s Jheku t h
1 ct s ds djhc jokuk gks x,A

(,d l sod)


